Programma Opleiding Referentieverpleegkundige in de
Zorginfectiebeheersing (32u)

Dag 1: donderdag 17 oktober 2024(6u 30') — Lokaal 3105

8u30-9u (30" Onthaal - Verwelkoming (Isolde Van Heymbeeck, EhB)

9u —9u30u (30) Introductie en toelichting verbeterproject (casus) (Isolde Van

Heymbeeck, EhB)

9u30 - 10u.30 (1u) Wetgeving Ziekenhuishygiéne: (Nicole Verbraeken, UZB)
Wettelijk kader infectiebeheersing (2007); link naar IFIC
Competenties en taken van de referentieverpleegkundige
zorginfectiebeheersing

Federale kwaliteitsindicatoren en VIKZ

10.30u — 10u45 Pauze
10u45 - 12u (1ul5') Projectmanagement: (Katleen Broeckx, AZ JP)
Uitbouwen van een verbeterproject op eigen afdeling
Didactiek: maken van een PowerPoint-presentatie
Opzoeken van wetenschappelijke artikels
12u - 12u45 Lunch
12u45 - 14u (1u 15') Kwaliteitsindicatoren ziekenhuishygiéne: (Tina De Beer, HOST
CUROZ)
Registratie van zorginfecties
Registratie van bundels
Meten van compliance met handhygiéne
Meten van handalcoholverbruik
Toelichting infectierisicoscan (IRIS)
14u - 14uil5 Pauze
14ul5 - 16ul5 (2u) Sensibilisatie — Motivatie: (Koenraad Van Mierlo)

Omgaan met weerstand
Veranderingsmanagement

Enthousiasmeren - motiveren




Dag 2: donderdag 21 november 2024— (6u30) Lokaal 3105

8u30-9u (30')

Onthaal (+ Stavaza verbeterprojecten) (Isolde Van Heymbeeck, EhB)

9u—11u (2u)

Microbiologie: (dr. Bea Van den Poel, AZ Jan Portaels)
Basiskennis microbiologie
Overleving van micro-organismen in/fop mens en in de
omgeving
Besmettingscyclus
Onderscheid tussen commensalen — pathogenen —
conditioneel pathogenen

Antibiotica en resistentiepatronen

1lu-11u.15

Pauze

11.15u— 12u30 (1ul5’)

Correcte staalname en labotechnieken (Danny Cnudde, UZB)

12u30-13u.15

Lunch

13u15 — 16u (2u 30')

Standaardvoorzorgen: (Tom De Vos, OLV Aalst)
Handhygiéne
Handschoenen
Masker
Schort
Beschermbril

Afval — linnen — prikongevallen




Dag 3: Donderdag 19 december 2024 (6u30) — Lokaal 3105

8u30-9u (30')

Onthaal + Stand van zaken verbeterprojecten (Lieve Blommaert,

UzB)
9u—11u (2u) Infectiepreventie: belang van de patiéntenomgeving
(Lieve Blommaert, UZB)
Lucht
Water
Schoonmaak
1lu-11uil5 Pauze

11u15-12ul5 (1u)

Onderhoud medische hulpmiddelen (Petra Bosmans, UZB)
Ontsmetten materialen
Behandeling van endoscopen
Steriliseren
Spaulding classificatie

Kwaliteitscontrole

12ul5-13u

Lunch

13u-15u ( 2u)

Bijkomende voorzorgen: (An Monsieur, St. Maria Halle)
Multiresistente en/of probleemkiemen
Contact voorzorgen
Druppel voorzorgen
Lucht voorzorgen

Kwaliteit gebruikte persoonlijke beschermingsmiddelen.

15u—-15ul5

Pauze

15u15 - 16ul5 (1u)

Vervolg Bijkomende voorzorgen(An Monsieur, St. Maria Halle)




Dag 4: donderdag 23 januari 2025 (6ul5) — Lokaal 3105

8u30-9u (30')

Onthaal (Nicole Verbraeken, UZB)

9u-10u15 (1ul5)

Preventie van zorgverworven infecties: (Nicole Verbraeken, UZB)
urineweginfecties
(kathetergerelateerde) bloedstroominfecties — bundel BSI
(ventilatorgeassocieerde) luchtweginfecties — VAP bundel
(postoperatieve) wondinfecties — POWI bundel

Gastro-intestinale infecties

10ul5-10u30

Pauze

10u30 — 12u (1u.30)

Vervolg Preventie zorgverworven infecties

12u-12u45

Lunch

12u45- 14u30(1u 45')

Outbreak management (dr. Katia Verhamme, OLV Aalst)

14u30 - 14u45

Pauze

14u45-16u (1u 15')

Zorginfectiepreventie binnen de eerstelijnszorg (Irina Dumitrescu,

Wit Gele Kruis)




Dag 5: dinsdag 20 februari 2025 (6u 30') — Lokaal 4101

8u45—9u (30')

Onthaal (Isolde Van Heymbeeck, EhB)

9u- 10u15 (1ul5s')

Voeding en infectiebeheersing HACCP (babyvoeding, sondevoeding)
(Chloé Verhelst, UZB)

10ul5-10u30

Pauze

10u30 - 12u30 (2u)

Voorstelling verbeterprojecten
Lieve Blommaert, UZB,
Nicole Verbraeken, UZB,
Isolde Van Heymbeeck, EhB

12u30 - 13u00

Lunch

13u - 16u (3u)

Vervolg voorstelling verbeterprojecten
Lieve Blommaert, UZB,
Nicole Verbraeken, UZB,
Isolde Van Heymbeeck, EhB




